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FEVRIER 2024 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Jour Date H. Départ Lieu KM Dénivelé €/pers. Animateurs Observations 

JEUDI 1 13h30 LES APIES 11 450 3,5 Alain/Nathalie LES ARCS 

JEUDI 1 14h LES COLLINES 6,5 80 2,5 Maurice/Michel ROQUEBRUNE/ARGENS 

MARDI 6 13h30 LES LAMPIONS 8 100 3 Marcel/Christian PUGET SUR ARGENS 

MARDI 6 14h LA TRANCHEE 4 50 2,5 
Dominique/Michel 

 
ROQUEBRUNE 

JEUDI 8 8h 
LA MONTAGNE DE LA 

LOUBE 
11 450 12 Marc/Alain 

(Descente difficile) 

JOURNEE à LA 

ROQUEBRUSSANNE 

JEUDI 8 14h LE CLOS DE SAINT-PERE 6 200 3,5 Maurice/Guy/Michel CALLAS 

MARDI 13 13h30 LE TOUR DU MONT VINAIGRE 9 280 6 Jean Luc/Alain SAINT RAPHAËL 

MARDI 13 14h LE CLOS 4,5 50 3,5 Michel/Dominique/Guy REBOUILLON 

JEUDI 15 13h30 LA CHAPELLE SAINT-JEAN 12 460 5 Alain/Nathalie CHATEAUDOUBLE 

JEUDI 15 14h CANAL PIERRE DE LA FEE 7 80 3 Maurice/Michel DRAGUIGNAN 

MARDI 20 13h30 LA CHAPELLE Ste BRIGITTE 9,5 220 3 Marcel/Nathalie VIDAUBAN 

MARDI 20 14h LES ETANGS DE VILLEPEY 4,6 10 3,5 Michel/Dominique SAINT – AYGULF 

JEUDI  22 7 H 45 
Visite du parc des bisons à THORENC + 

PROMENADE en calèche + restaurant le midi 
75 € 

JOURNEE loisirs à la montagne – en AUTOCAR 
(Fiche inscription séparée) 

MARDI 27 13h30 AUTOUR DU BAOU ROUGE 9 300 4,5 Jean Luc/Marc BAGNOLS EN FORÊT 

MARDI 27 14h LA PISTE DES FENOUILS 4,9 80 3,5 Dominique/Michel VIDAUBAN 

JEUDI 29 13h30 LA FORËT DU PUY 10 300 5 Christian/Marcel CLAVIERS 

JEUDI 29 14h LES PETIGNONS MIMOSAS 5 150 3 Michel/Jean Claude ROQUEBRUNE/ARGENS 

 


