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SEPTEMBRE  2026 
 

ATTENTION !!!!!  JUSQU’AU 17/9 LES RANDONNEES SE FERONT LE MATIN 
 

JOUR DATE H.DEPART LIEU KM DENIVELE €/PERS. ANIMATEURS 
OBSERVATIONS 

 

MARDI 8 8h LA COLLE DU ROUET 9 140 2,5 Alain/Marc LE MUY 

MARDI 8 9h LA RIPISYLVE 4,6 50 1,5 Guy/Michel/Myriam LE MUY 

JEUDI 10 8h CASTEL DIOL 10,5 380 3 Christian/Alain LE MUY 

JEUDI 10 9h LES MOULIERES 6 180 3 Maurice/Jean Pierre/Jean Claude CALLAS 

MARDI 15 8h LES MEULES LA FORTERESSE 7 210 3,5 Marc/Christian BAGNOLS EN FORET 

MARDI 15 9h LA PISTE CYCLABLE 3,5 60 1,5 Michel/Jean Claude /Myriam LE MUY 

JEUDI 17 8h LE RIOUTARD 11,5 340 3,5 Nathalie/Christian SAINT PAUL EN FORET 

JEUDI 17 9h CANAVERE 3 7,5 120 3,5 Guy/Maurice/Myriam PUGET/ARGENS 

MARDI 22 13h30 CASCADE DE L’ENDRE 9 150 1,5 Marcel/André LE MUY 

MARDI 22 14h LES PLANS 4,5 50 - Maurice/Michel/Jean Pierre LE MUY 

JEUDI 24 13h30 CATCHEOU LES LAQUETS 12 140 1,5 Alain/Marc LE MUY 

JEUDI 24 14h LES CROULIERES 7 100 1,5 Maurice/Marcel/Guy LE MUY 

MARDI 29 13h30 LA RIPISYLVE 9,5 220 1,5 Alain/Nathalie LE MUY 

MARDI 29 14h LE CHATEAU DU ROUET 4,2 60 2 Michel/Jean Pierre/Myriam LE MUY 

 
 

 


