
1 

OCTOBRE  2023 
 

JOUR DATE DEPART LIEU KM DENIVELE €/PERS. ANIMATEURS OBSERVATIONS 

MARDI 3 13 h 30 CHAPELLE SAINTE AUXILLE 9 300 3,5 Marcel/Christian CALLAS 

MARDI 3 14 h LA FERME DES ESCLAMANDES 4 10 3,5 Michel/Yves/Dominique FREJUS 

JEUDI 5 13 h30 LES 3 CROIX ET CRÊTES 8 470 1,5 Nathalie/Marc/Alain LE MUY        DIFFICILE 

JEUDI 5 14 h LES 3 TUNNELS 8 80 4 Maurice/Marcel FLAYOSC 

MARDI 10 8 h LA CHARTREUSE DE LA VERNE 

11.5 500 

13 

Jean-Luc//Jean-Pierre  

JOURNEE à COLLOBRIERE / 

2 GROUPES  

 
9.3 400 Jean-Claude/ Christian 

MARDI 10 14 h LE PONT D’AILLE 4,5 50 2,5 Dominique/Michel LES ARCS/ARGENS 

JEUDI 12 13 h 30 LES TERRIERS 10 330 2,5 Marcel/Alain LES ARCS/ARGENS 

JEUDI 12 14 h CANAVERE 7,4 120 3 Michel/Jean PUGET/ARGENS 

MARDI 17 13 h30 CHÂTEAU DE LA GARDE 9 200 4,5 Jean Pierre/Marc CHATEAUDOUBLE 

MARDI 17 14 h LE LAC DE L’ENDRE 4,5 30 1,5 Dominique/Michel LE MUY 

JEUDI 19 8 h SAINT BARTHELEMY 14 540 8 Nathalie/Marc/Alain JOURNEE  à  SALERNES 

JEUDI 19 14 h LE LAC DU RIOUTARD 6,3 200 4 Maurice/Guy SAINT PAUL EN FORÊT 

MARDI 24 13 h30 CARSOL 8,5 270 3 Maurice/Alain LA MOTTE 

MARDI 24 14 h LA FORÊT DE RAPHELE 4,5 60 3 Dominique/Michel PUGET/ARGENS 

JEUDI 26 8 h30 

Le SENTIER      HISTORIQUE 

DE FREJUS / SAINT RAPHAÊL 

 

11,5 
350 

5 
Christian/Maurice 

JOURNEE : 2 GROUPES 

200 Jean Claude/Marcel 

MARDI 31 13 h30 LA MARE COUALE 8 300 4 Jean Luc/Marc FIGANIERES 

MARDI 31 14 h JARDIN DE LA TOUR 4,5 30  Dominique/Michel LE MUY 

                                                                                                                                                                                                                                                                           


