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Jour Date H. Départ Lieu KM Dénivelé €/pers. Animateurs Observations 

MARDI 3 13 h 30 COTE MAIGRE 9 300 2,5 Christian/Nathalie LE MUY 

MARDI 3 14 h LA FERME DES ESCLAMANDES 4,6 40 3 Guy/Michel SAINT AYGULF 

JEUDI 5          9 h LA VERRERIE 16 690 1,5 Nathalie/Christian JOURNEELE MUY 

JEUDI 5 14 h LES PETIGNONS (MIMOSAS) 5 160       2,5 Guy/Jean Luc ROQUEBRUNE/ARGENS 

MARDI 10 13 h 30 RAYBAUD LAMBISCOTI 8,5        300 3 Christian/Marc LES ARCS/ARGENS 

MARDI 10 14 h LE TROU DE LA JARRE 4,9 60 2,5 Dominique/Michel ROQUEBRUNE/ARGENS 

JEUDI 12 1 3h 30 LE PIC DE LA GARDIETTE 13 370 4 Alain/Christian BAGNOLS EN FORET 

JEUDI 12 14 h FONT SALADE 6,8 160 2 Maurice/Jean Luc LE MUY 

MARDI 17 9 h LA TOUR DE GRIMALDI 12 290 7 Jean Pierre/Marc JOURNEE  A TOURTOUR 

MARDI 17 14 h SENTIER DES DOUANIERS 4,1 60 3 Dominique/Michel SAINT AYGULF 

JEUDI 19 13 h 30 LA GAROUTTE 11 400 4 Nathalie/Christian BAGNOLS EN FORET 

JEUDI 19 14 h LE PEYBLOU 6,1 180 2,5 Maurice/Jean Claude LA MOTTE 

MARDI 

 

24 

 

 

R.V 6 h 45 

 

DEPART 7H 

SORTIE TOURISTIQUE en AUTOCAR à ROCHETTA NERVINA en  ITALIE 

Visite libre du Marché de Bordighera et  repas au Restaurant « LAGO BIN » 

Fiche d’inscription à venir 

Pour Tous Adhérents du Club 

JEUDI 26  9 h 00 LES GORGES DE BAUDINARD 13 470      10 Marc/Alain JOURNEE à BAUDINARD 

JEUDI 26 14 h LA FONT DU BROC 2025 7,1 150 1,5 Jean Luc/Jean Claude LES ARCS/ARGENS 

MARDI  31 13 h 30 LE GABON 9 270 3 Marcel/Nathalie LE MUY  

MARDI 31 14 h DOMAINE DE VALBOURGES 2 4,5 40 1,5 Maurice/Jean Claude/ Michel LA MOTTE 

 


